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Pressemitteilung vom 11. November 2026 

Jetzt vormerken: Der dm Frauenlauf Saarlouis geht am  
20. August 2027 in die nächste Runde 

Das Datum für den nächsten dm Frauenlauf Saarlouis steht fest: Am Freitag, 20. August 2027, 
heißt es wieder Laufschuhe schnüren, Kolleginnen und Freundinnen motivieren und gemeinsam 
an den Start gehen. Frauen aus Saarlouis und der Region dürfen sich schon jetzt auf einen 
sportlichen Mädelsabend voller Frauenpower und gemeinsamer Erlebnisse freuen. 

Beim dm Frauenlauf Saarlouis steht nicht die schnellste Zeit im Mittelpunkt. Vielmehr geht es 
darum, gemeinsam mit tausenden anderen Frauen aktiv zu werden, ein starkes Zeichen für 
Female Empowerment zu setzen und abseits des Alltags einen besonderen Freitagabend 
miteinander zu verbringen. Ob laufend oder walkend, ambitioniert oder ganz entspannt, beim dm 
Frauenlauf Saarlouis zählt vor allem das gemeinsame Erlebnis. 

Auch 2027 führt die sechs Kilometer lange Strecke wieder zahlreiche Frauen zusammen. Nach 
dem Zieleinlauf geht der gemeinsame Abend weiter: Bei der anschließenden After-Run-Party 
können die Teilnehmerinnen bei Live-Musik und Catering ihren Erfolg feiern und den 
Frauenlauftag gemeinsam ausklingen lassen.  

„Der dm Frauenlauf Saarlouis zeigt jedes Jahr aufs Neue, wie Sport Frauen zusammenbringt und 
für gemeinsame Bewegung, Freude und ein besonderes Gemeinschaftsgefühl sorgt. Umso mehr 
freuen wir uns, bereits jetzt den Termin für 2027 bekanntzugeben und am 20. August wieder 
zahlreiche Frauen in Saarlouis begrüßen zu dürfen.“, sagt Ralf Niedermeier, Geschäftsführer der 
veranstaltenden n plus sport GmbH.  

Mit der Bekanntgabe des Termins können sich Läuferinnen und Walkerinnen bereits jetzt den 
Termin fest im Kalender vormerken und sich auf den dm Frauenlauf Saarlouis 2027 freuen. Am 
20. August 2027 wird die Saarlouiser Innenstadt wieder zur Bühne für Bewegung, Zusammenhalt 
und geballte Frauenpower. Informationen zum Start der Anmeldung sowie weitere Details zum 
dm Frauenlauf Saarlouis folgen in den kommenden Monaten.  

 

Alle Neuigkeiten zum Frauenlauf unter www.frauenlauf-saarlouis.de,  
frauenlauf@nplussport.de oder auf Instagram und Facebook. 


